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Lancamento da revisdo do IDC

Com o lancamento do Instructor Development Course (IDC) revisado, os mais recentes instrutores da PADI
contam com mais opgdes de aprendizado e ferramentas diddticas aperfeigoadas. O IDC revisado mantém

a robustez do processo do PADI Instructor Development e d4 continuidade 4 sua eficdcia rumo ao futuro.

O programa finalizado reflete a experiéncia e o conhecimento dos PADI Course Directors consultados no
mundo inteiro e dos profissionais que testaram o programa em campo antes de ele ser langado.

Seguindo o lancamento da edicao simplificada do PADI Znstructor Manual de 2010, o IDC e seus
componentes relacionados foram reorganizados e modernizados, abrangendo tudo o que um novo instrutor
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precisa saber com uma variedade de componentes curriculares
interativos. Eis uma visao geral das mudangas:

Nova op¢do PADI elearning®

Vdrias apresentagdes que permitem o estudo independente estao
agora disponiveis online. PADI Divemasters podem comegar
seus IDCs a qualquer momento registrando-se para o programa
por meio de um link nos seus respectivos websites PADI Five
Star IDC ou CDC ou afiliando-se ao Five Star IDC ou CDC
local por meio do site padi.com. Como em outros programas

de ensino a distincia (eLearning), passes de acesso estdo agora
disponiveis.

Assim que concluido, os candidatos imprimem um eRecord
(registro eletrénico) do IDC para apresenté-lo ao Course
Director ou IDC Staff Instructor responsdvel por conduzir o
programa de desenvolvimento de instrutores. Nas dreas onde
0 acesso a internet nao é confidvel ou tradugdes nio estao
disponiveis, estes componentes sio oferecidos em sala de aula
pelo Course Director ou IDC Staff Instructor.

Ao aproveitar a opgao online de estudo independente, sobra
mais tempo para ser dedicado as sessdes na dgua e workshops
durante o curso Assistant Instructor, IDC ou programa OWSI.

PADI Course Director Manual e materiais do IDC

A equipe de desenvolvimento de instrutores achard o PADI
Course Director Manual semelhante em formato e fungio,
embora tenha sido simplificado e seja mais prético de usar. O
curriculo do IDC estd renovado e ficou mais interativo. Por
meio de muitos féruns de perguntas/respostas e workshops
interessantes, os candidatos dominam os requisitos de
desempenho do curso. Novos guias de aulas com videoclipes
contemporineos aumentam o entendimento dos conceitos
essenciais por parte dos candidatos. Apropriadamente, hd uma
maior énfase em prdticas de preservagao ambiental em todo o
programa.
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Guide to Teaching (Guia do
Ensino) da PADI

Como anunciado em 77aining Bulletins
anteriores, o PADI Instructor Manual
simplificado contém exclusivamente
padroes. O Guide to Teaching

(Guia do Ensino) da PADI fornece

aos candidatos a instrutor acesso

as recomendagdes sobre técnicas,
sugestdes organizacionais e informagdes
sobre procedimentos incluidas nas
edi¢oes anteriores do Instructor Manual.
Este novo material de referéncia é um
livio multipropdésito para ser usado por
novos instrutores nio apenas durante o
IDC (substitui o Caderno de Exercicios
do Candidato), mas também depois

da certificagio. Todos os membros

da PADI descobrirao que o Guide ro
Teaching (Guia do Ensino) da PADI ¢
um manual dtil para se ter e usar para
consulta ao ensinar cursos e programas

da PADI. (Ver artigo relacionado sobre
o contetido).

Implementacdo

Para comegar a usar o novo curriculo,
Course Directors devem participar de
uma Atualizagio de Course Director
e obter os novos materiais. IDC Staff
Instructors devem participar de uma
Atualizagio de Equipe de IDC para
aprender sobre as mudangas feitas no

curso de Assistant Instructor e no IDC.

A implementagio deve ser feita em
lo de julho de 2010 para os programas
de desenvolvimento de instrutores
realizados em inglés. Consulte o
escritério PADI local para se informar
a respeito das datas de implementagao

das traducoes.

Entre em contato com o consultor
de vendas da PADI responsdvel pelo
seu atendimento para se informar
a respeito da disponibilidade dos
produtos e leia mais sobre a evolugao

do IDC no The Undersea Journal do

primeiro trimestre de 2010.

to de instrutores

(" Contetdo do Guide fo Teaching )
(Guia do Ensino) da PADI

N\ J

Técnicas de Ensino

logo no inicio, na se¢do Teaching Techniques (Técnicas de
Ensino), h& informagdes que vocé pode consultar ao ensinar
um programa pela primeira vez ou quando 4 fizer algum
fempo que ensinou um curso e quiser recapitular como
organizélo. Como material que acompanha o Instructor
Manual, este manual apresenta recomendagdes de técnicas
que vocé pode usar para ajudar os mergulhadores a afender
aos requisitos de desempenho em dguas confinadas e em
4guas abertas, aspectos a serem considerados durante a
organizagdo e como ajudélo a colocar a seguranga em
primeiro lugar.

Filosofia e Abordagem

A préoxima secdo é Philosophy and Approach (Filosofia e
Abordagem), que abrange a organizagdo PADI e o Sistema
PADI para a educagdo de mergulhadores. Também recapitula
a abordagem da PADI ao gerenciamento de riscos e os
programas de gerenciamento, garantia e reconhecimento de
qualidade. Ha informagdes sobre o freinamento de lideres em
mergulho e outras referéncias importantes sobre a abordagem
e a filosofia didaticas.

Procedimentos de Afiliagdo

Consulte a se¢do Membership Procedures (Procedimentos de
Afiliagdo) quando precisar de informagdes especificas sobre
como enviar envelopes PIC ou requisigdes ao escritorio PADI
local e outras informagdes sobre procedimentos.

Desenvolvimento de Instrutores

O principal propésito da se¢do Instructor Development
(Desenvolvimento de Instrutores| é apoiar o processo de
desenvolvimento de instrutores. Existem planilhas de trabalho
e modelos que os novos instrutores usam durante o IDC e que
permanecem neste manual para consulfa.

Training Bulletin — Primeiro trimestre de 2010
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ADI elearning®

Teoria do Mergulho Online

Os candidatos a PADI Divemaster, profissionais que
participario de IDC, candidatos a IDC Staff Instructor,
candidatos ao Curso de Treinamento de Course Director e
qualquer pessoa que queira aperfeigoar seu conhecimento
sobre a teoria do mergulho (e preparar-se para exames) pode
estudar com o mais recente programa PADI eLearning —
Dive Theory Online (Teoria do Mergulho Online). Este
programa de ensino a distincia inclui aspectos relacionados
A fisica do mergulho, fisiologia do mergulho, habilidades de

mergulho, consideragdes ambientais, informagdes especificas

sobre equipamentos, teoria da descompressio ¢ a RDD

Assim como outros programas do PADI eLearning, os
participantes registram-se para os programas afiliando-se
a um PADI Dive Center ou Resort e depois comegam a
aprender online. Embora este programa nio tenha um
componente prdtico, os centros de mergulho e resorts
podem apoiar os alunos ao esclarecer dividas e fornecer
materiais de referéncia, como The Encyclopedia of Recreational
Diving.

O conteddo que abrange a teoria do mergulho ¢é
dividido em segmentos fceis de aprender, seguidos por
perguntas de estudo, permitindo que os alunos confirmem
o entendimento das informagdes apresentadas antes de
continuarem. Gréficos, fotos, videos ¢ animagdes ajudam a
consolidar a compreensio do material. Exames nos fins das
secoes confirmam se o aluno domina todo o assunto e sao
corrigidos automaticamente. As perguntas dos exames sao
tiradas de materiais como os manuais de mergulhadores da
PADI, Livro de Exercicios de Conbecimentos sobre Mergulho
(Diving Knowledge Workbook), bem como dos exames
de Divemaster e IE. Um registro eletronico, que pode
ser impresso a qualquer momento durante o programa,
documenta o progresso do participante.

Para matricular-se no Dive Theory Online (Teoria do
Mergulho Online) quando o programa for lancado no
primeiro trimestre de 2010, acesse 0 PADI eLearning no
site padi.com ou o site Pros’. PADI Dive Centers e resorts
podem facilitar a matricula adicionando um link ao PADI

eLearning em seus websites ou fornecendo passes de acesso.
Leia mais sobre o programa Dive Theory Online (Teoria
do Mergulho Online) no 7he Undersea Journal do primeiro
trimestre de 2010.

Alteragéo do requisito de idade minima do PADI
elearning®

A nova idade minima para alunos de mergulho matriculados
em cursos do PADI eLearning ¢ 10 anos (quando os pré-
requisitos do curso da PADI permitirem). Esta mudanga
passou a vigorar em lo de outubro de 2009, colocando

os requisitos de treinamento online em linha com os

padroes da PADI. Um participante do programa de ensino
a distAncia com menos de 13 anos de idade precisa de
permissao de um dos pais ou tutor para se matricular online.
Além disso, para a prote¢do da privacidade da crianga, os
PADI Dive Centers e resorts s6 receberao o endereco de
e-mail do pai responsével ou do tutor e devem comunicar-se
diretamente com ele até ou a menos que recebam permissio

dos pais para comunicar-se com a crianga.

Vencimento do PADI elearning® — O que fazer

Quando um aluno de mergulho se matricula em um curso
da PADI online, os termos e condi¢des explicam que o
acesso ao contetido do curso vence em 12 meses. Além
disso, o participante recebe lembretes 90 dias e 30 dias
antes do vencimento. Quando o participante nao termina
o programa em 12 meses, um aviso de vencimento aparece
no menu de treinamento quando ele faz o login. Siga estas
etapas para ajudar um participante com acesso vencido

concluir o treinamento:

1. Pega ao participante que imprima um registro
eletronico (eRecord) documentando as segdes que

foram concluidas online.

2. Da mesma maneira que lida com qualquer
interrup¢do no treinamento, recapitule o material
que o participante deveria ter aprendido e faca a

remediacao necessdria.

3. O acesso ao manual do mergulhador online
continua disponivel quando o participante faz o
login, portanto pega que reveja primeiro as se¢des

concluidas e depois leia as novas segdes no manual.

4. Peca ao participante para escrever as respostas da
Revisao de Conhecimento em uma folha de papel e

entregd-la a vocé.

5. Recapitule as Revisdes de Conhecimento e esclareca
as informagbes, conforme necessdrio, antes de aplicar

os demais quizzes e o exame final.

Com esta abordagem, o participante recebe crédito pela
por¢io concluida online e avanga para a certificagio.

Além das notificagdes que fazem parte do sistema PADI
eLearning, ¢ essencial que vocé faga o acompanhamento dos
participantes do programa de ensino a distdncia durante o
curso para ajudar a evitar problemas de vencimento. Use as
ferramentas disponiveis para verificar o progresso no curso,
manter contato constante por e-mail, dar incentivo, definir

metas e esclarecer ddvidas.

Pdgina 4
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Site PADI Pros’

Site PADI Pros’ revisado —
um recurso diddtico

A versio de 2010 do site PADI Pros’ tem um novo visual

e nova funcionalidade. Seu formato intuitivo inclui uma
funcio de busca para ajudé-lo a encontrar as ferramentas e
as informagdes que precisa, bem como vérios novos recursos
para ajudd-lo a se preparar para ensinar e gerenciar sua
afiliagdo profissional.

Links convenientes — Na nova p4gina inicial, hd links
familiares como My Account (Minha conta), Tool Box
(Caixa de ferramentas) e Shop Online (Compras online).
Vocé também verd alguns links novos, como Online Services
(Servigos online), Training Essentials (Aspectos essenciais
do treinamento), Pro Development (Desenvolvimento
profissional), Community (Comunidade), Calendar
(Calenddrio), References (Referéncias), Classifieds
(Classificados), Business Partners (Parceiros comerciais), Pro
News and Events (Noticias e eventos para profissionais) e
um campo para fazer buscas (Search).

Informagdes pessoais — Antes de ensinar, visite My
Account (Minha conta) para confirmar que vocé estd em
Condigio de Ensino e que seus detalhes de contato estao
atualizados. Se nao estiverem, hd links e informagoes nesta
se¢do para atualizd-los. Se quiser requerer uma categoria
de Specialty Instructor (Instrutor de Especialidades) ou
solicitar um cartdo de reposigao pessoal, visite a se¢ao
Online Services (Servigos online).

Sua educagao — Vocé encontrard treinamento a

nivel profissional online na se¢io Pro Development
(Desenvolvimento profissional) — Selecione Member
Update (Atualizagio de membro), webndrios ou outras
apresentagoes online para melhorar seu conhecimento
profissional e conjunto de habilidades antes de ensinar.

A conclusio destes programas também lhe d4 créditos de
educagio continua que podem ser aplicados para uma futura
requisi¢o de curso de treinamento de Master Instructor ou
Course Director.

Recapitule os padrdes — Familiarize-se com todas as
mudangas feitas aos padroes dos cursos PADI lendo os
Training Bulletins na segdo Training Essentials (Aspectos
essenciais do treinamento). A se¢io Training Essentials

¢ onde vocé encontrard o PADI Instructor Manual para
download que recebe como beneficio de renovagao da sua

afiliagio PADI em 2010.

Promogao de cursos — Encontre dicas de marketing

na se¢do Tool Box (Caixa de ferramentas), e descubra

como vocé pode tirar proveito de sites de redes sociais

para promover seu curso visitando a se¢io Community
(Comunidade), ou visite a se¢do Calendar (Calenddrio) para

registrar-se para qualquer curso ou evento que vocé realizard
ou do qual quer participar.

Materiais e PICs — Access the Online PADI Product
Catalog and Price List within the Online Services section.
Here you can order PICs, paper or online versions. In some
regions you'll even be able to place your order for material
online, but if not, you'll find the necessary ordering forms
and contact details here.

Formuldrios e exames — Visite a secio Training Essentials
(Aspectos essenciais do treinamento) para baixar as versoes
mais recentes dos formuldrios, folhas de respostas, gabaritos
e erratas dos cursos.

Faca 0 acompanhamento dos alunos — Acompanhe o
processamento do PIC/requisi¢io do mergulhador lendo seu
Relatério de Processamento de PIC na secio My Account
(Minha conta).

Nao sabe por onde comegar? — Use a nova fungio
de busca (Search) para localizar o documento, artigo ou
informacio que estd procurando.

Além de ajudd-lo a se preparar para os cursos que ensina

e a realizd-los, vocé também encontrard muitas outras
ferramentas no site PADI Pros” que o ajudam a gerenciar
seu relacionamento com o escritério PADI local. Se tiver
alguma dudvida sobre como aproveitar a0 médximo este site
revisado (langamento planejado para o primeiro trimestre de
2010), entre em contato com um Consultor Educacional no
escritério PADI local.

( Lembrete )

sobre PIC

Nos envelopes

PIC (ou PIC online)

€ nas requisigoes,

vocé deve incluir

as informacdes

de confafo

pessoal do aluno de

mergulho ou do candidato,

a data de nascimento, efc. Néo use as
suas informagdes de contato pessoal
nem as do cenfro de mergulho ou resort
para preencher os campos em branco.
Se o mergulhador ndo tiver um endereco

kde e-mail, deixe o campo em branco. )

Training Bulletin — Primeiro trimestre de 2010
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Revisoes nos

ad

Favor notar que estas revisoes, implementadas na edi¢ao de 2010 do PADI Instructor Manual passam a vigorar imediatamente.

A técnica de pivd de nadadeiras deixou de ser
um requisito

A habilidade de flutuabilidade neutra do terceiro mergulho
em dguas confinadas do curso Open Water Diver especificava
anteriormente o pivd de nadadeiras como uma técnica

que precisava ser demonstrada. Levando em consideragio

os equipamentos de mergulho modernos, bem como os
mergulhadores com limitagdes fisicas, o requisito agora se
concentram no elemento crucial do aprendizado para obter
flutuabilidade neutra embaixo d’4gua, deixando a técnica ao
instrutor. Veja o padrio revisado e a se¢io que o acompanha

no Guide to Teaching (Guia de Ensino) do PADI abaixo:

Instructor Manual: Open Water Diver Course
Instructor Guide, terceiro mergulho em dguas
confinadas

3. Usar inflagao oral e de baixa pressao do CE (BCD) para
obter flutuabilidade neutra. Subir e descer de maneira
controlada durante a inalagio e exalagio.

Guide to Teaching (Guia de Ensino): Curso Open
Water Diver, conduta em dguas confinadas e
recomendacdes de habilidades, terceiro mergulho
em dguas confinadas

Flutuabilidade neutra embaixo d’dgua — Faca com que
os alunos de mergulho subam e descam gentilmente (usando
inflagdo oral e de baixa pressio com CE (BCD) ou roupa
seca, se usada) de maneira controlada durante a inalagao

e exalagdo. Os mergulhadores podem pivotar para cima e
para baixo nas pontas das nadadeiras ou outro ponto de
contato. Algumas configura¢des de equipamento dificultam
o0 pivotamento, portanto ele nio ¢é algo necessdrio. A meta

¢ subir e descer gentilmente de maneira controlada e sentir
como mudangas no volume de ar nos pulmaes afetam a
flutuabilidade. Reitere aos mergulhadores que nao devem
prender a respiragdo. Pratique a respiragio homogénea e o
aprendizado para ajustar a flutuabilidade antes do mergulho
de demonstracio de flutuabilidade neutra. Este exercicio
também desenvolve a habilidade de inflagao oral do CE
(BCD). Lembre aos alunos que devem soprar bolhas quando
o regulador nio estiver na boca e soltar a vdlvula de exaustao
quando nio estiverem exalando nos CEs (BCDs).

Mudanca nos padrées de pré-requisito do curso
Instrutor de EFR

As habilidades de assisténcia primdria de criangas e bebés
sd0 dominadas durante o curso Instrutor de EFR, por isso o
curso a nivel de provedor de Assisténcia Infantil deixou de
ser um de seus pré-requisitos, mas continua a ser altamente

recomendado.
Revise os pré-requisitos do curso Instrutor de EFR para que
sejam:

1. Assisténcia Primdria e Secunddria EFR (ou
treinamento qualificador) nos dltimos 24 meses.
2. 18 anos de idade.

Novo vinculo — Curso Open Water Diver
para especialidade Maximo Desempenho em
Flutuacao (Peak Performance Buoyancy)

Vocé pode conduzir o curso de especialidade Mdximo
Desempenho em Flutuagio (Peak Performance Buoyancy)
junto com o curso Open Water Diver. Este novo vinculo
enfatiza para novos mergulhadores a importincia de
aperfeicoar as habilidades de flutuabilidade e os ajuda a
perceber a utilidade da educagio continua.

Para aproveitar esta nova oportunidade, integre a parte
de desenvolvimento de conhecimento do curso Mdximo
Desempenho em Flutuagio (Peak Performance Buoyancy)
a qualquer momento durante o curso Open Water Diver.
Conduza a demonstragao de habilidades do primeiro
mergulho do curso Mdximo Desempenho em Flutuagio
(Peak Performance Buoyancy) a qualquer momento durante
o segundo, terceiro e quarto mergulhos do curso Open Water
Diver. Conduza outro mergulho seguindo o quarto mergulho
do curso Open Water Diver para completar as habilidades
do segundo mergulho do curso Méximo Desempenho em

Flutuagao (Peak Performance Buoyancy).

Lembre-se de que s6 ¢ possivel vincular um curso de
mergulhador de especialidades ao curso Open Water Diver.
Consulte a secao do Guia de Padroes e Procedimentos Gerais
que explica como vincular cursos para ver uma lista de cursos

de mergulhador de especialidades qualificados

Conduta profissional e avaliagdo do grau de
preparacdo pessoal

O compromisso ao profissionalismo descrito a seguir
foi acrescentado ao Cédigo de Prdtica do Professional
Membership Instructor Guide (Guia do Instrutor de
Afiliacao Profissional):

Faga uma autoavaliag¢ao do grau de preparagao
pessoal antes de ensinar ou liderar outras pessoas em
mergulhos. Isto inclui avaliar sua saide e preparo
fisico para mergulhar, bem como sua capacidade de
supervisionar e responder a emergéncias de mergulho
naquele dia e naquele local. Avalie as condigoes e o
ambiente de mergulho e determine se estd pronto

e familiarizado o suficiente com ele para ensinar

ou liderar mergulhos no local. Avalie seu grau de
conhecimento para ensinar ou liderar mergulhos

em qualquer dia—para ter certeza de que esteja
familiarizado com os padrdes, as atualiza¢des mais
recentes e as ferramentas de ensino do programa
PADI, e que conhega o grau de preparagio e as
habilidades dos seus alunos de mergulho.

Pédgina 6
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(Tornar-se mergulhador técnico PAﬁ

Se vocé tiver mergulhadores técnicos formados

por oufras organizacoes que queiram se tornar
mergulhadores técnicos PADI, acesse uma lista de
cursos de qualificagdo exigidos na segdo Training
Essentials [Aspectos essenciais do treinamento) do site
Pros’. A lista & dindmica, por isso acesse a versdo
online em vez de baixé-la, e entre em contato com
um consultor do curso técnico do escritério PADI local

wro obter mais informacdes.

Uso de rebreathers de circuito fechado pela equipe
de supervisdo

Os instrutores da PADI e assistentes certificados podem
se equipar com rebreathers de circuito fechado (CCRs) ao
conduzirem mergulhos de treinamento de cursos da PADI onde

a supervisio indireta ¢ permitida. Siga estas diretrizes:

1. Faga uma avaliagdo dos riscos antes do mergulho para
decidir se é apropriado usar um CCR. Especificamente,
assegure-se de que pelo menos outro mergulhador
(por exemplo, seu assistente certificado) possa ajudd-
lo e esteja familiarizado com os controles do CCR.
Considere se precisa fazer qualquer demonstragio
relacionada ao curso aos seus alunos e, se este for o caso,
se a configuracio do seu equipamento interferird com a
aprendizagem dos alunos de mergulho.

2. Vocé precisa ter certificagio especifica para o CCR que
estd usando e ter registrado pelo menos 50 horas de

mergulho com a unidade.

3. Use um CCR que tenha sido submetido a testes
realizados por terceiros e reconhecidos em 4mbito
nacional ou internacional quanto a um padrio
apropriado. Alguns exemplos sio atender & norma
EN14143 (e ter obtido a marca CE) ou atender aos
Requisitos Minimos de Fabricagdo e Desempenho
de Rebreathers de Circuito Fechado com Gases
Misturados da NOAA (NOAA Minimum Manufacturing
& Performance Requirements for Closed Circuit Mixed Gas
Rebreathers).

4. Mantenha e use o CCR de acordo com as
recomendac6es do fabricante.

5. Carregue um cilindro separado de gds de circuito aberto
que seja seguro para respirar a qualquer profundidade
durante o mergulho, com o segundo estdgio montado no
tridingulo formado pelo seu queixo e as extremidades da
sua caixa tordcica. O segundo estdgio deve ser equipado
com uma mangueira de comprimento adequado para
compartilhamento com outro mergulhador. O cilindro
deve ter capacidade de pelo menos 850 litros de gds

livre/30 cf.

6. Siga todos os regulamentos locais que possam se aplicar
a0 uso de rebreathers, particularmente se vocé puder ser

classificado como mergulhador de trabalho.

Quiz do curso de mergulho de caverna para
iniciantes

P: E preciso usar um snorkel no curso Mergulho de Caverna
para Iniciantes da PADI?

R: Naio. No entanto, se for preciso nadar significativamente
na superficie para chegar e voltar da caverna, coloque um
snorkel dobrével/portdtil no CE (BCD) ou no bolso da
roupa timida.

Especialidade distinta de mergulho técnico de
caverna
Os instrutores de Mergulho Técnico Profundo da PADI podem

requerer permissao para conduzir um curso de Especialidade
Distinta de Mergulho Completo em Caverna da PADI. Estes

$30 0s requisitos:

Pré-requisitos para instrutores:
1. Instrutor de mergulho completo em caverna em condigao
de ensino

2. Instrutor de Mergulho Técnico Profundo da PADI em

condigio de ensino

Os instrutores que quiserem conduzir o curso usando
equipamento lateral também devem ser instrutores de mergulho

em caverna com este tipo de configuracio de equipamento.

Pré-requisitos do aluno de mergulho:
1. Certificagao PADI Tec 50 Diver ou outra certificagio
qualificadora.

2. 18 anos de idade.

Entre em contato com o Departamento de Treinamento da
PADI local para obter o Cave Distinctive Specialty Guide
(Guia de Especialidade Distinta de Mergulho em Caverna),
que descreve o contetido minimo do curso do programa.

Para requerer a categoria de instrutor de especialidade, envie

as linhas gerais de ensino de mergulho completo em caverna
junto com o formuldrio de Requisi¢ao de Instrutor de Curso de
Especialidade PADI (disponivel para download no site Pros’) ao

escritério PADI local para que sejam examinados.
Mudanga nas profundidades do mergulho com
Trimix

Revisoes recentes do curso Mergulho Técnico com Trimix

da PADI permitem que os instrutores de mergulho técnico
com trimix conduzam e emitam certificacao intermedidria de
mergulho com trimix — Tec 65 — aos seus mergulhadores. Os
instrutores continuam a usar os Tec Trimix Instructor Guides

(Manuais do Instrutor de Mergulho Técnico com Trimix) neste
dois niveis.
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Nio foram feitas mudangas no manual do mergulhador
nem nos exames. Um adendo, produto 10166, estd
disponivel por intermédio do escritério PADI local e
detalha as mudangas feitas no curso, além de conter
um segmento de Desenvolvimento de Conhecimento

adicional.

Além do descrito acima, foram feitas mudancas as
profundidades de mergulho de treinamento individual

para cada nivel, conforme descrito a seguir:

Profundidade  Profundidade
minima maxima
Tec 65
Mergulho 1 Nenhuma 10 mefros/30 pés
Mergu"lo 2 27 metros/90 pés 50 mefros/ 165 pés

Mergulho 3 30 mefros/ 100 pés
Mergulho 4 40 metios/ 130 pés
Mergulho 5 45 mefros/ 150 pés

50 mefros/ 165 pés
55 metros/ 185 pés
65 metros/210 pés

Merqulho Técnico com Trimix

Mergulho 6 55 mefos/180 pés 70 mefros/230 pés
Mergulho 7 65 mefros/215 pés 80 mefros/ 265 pés
Mergulho 8 75 mefos/245 pés 90 mefros/300 pés

ﬂespeciohdode PADI Cavern Diver (Mergulho de

Caverna para Iniciantes) e as direfrizes da PADI poro\
o mergulho em cavernas para iniciantes aplicadas &
especialidade distinta PADI Cave Diving (Mergulho
Técnico de Caverna) foram aprovadas pela Cave
Divers Association of Australia (CDAA) como estando
em conformidade com seus requisitos para o mergulho
profundo de caverna para iniciantes e o mergulho
técnico de caverna, respectivamente. Os mergulhadores
com estas classificagdes de especialidades PADI
qualificam-se para obfer acesso a locais de mergulho
em caverna para iniciantes e de mergulho técnico de
caverna. Enfre em contato com a PADI Asia Pacific ou a

QDAA para obter informagdes.

Além disso, anote as seguintes mudangas aos requisitos
de gases para os mergulhos de treinamento 6 a 8. O
requisito minimo de oxigénio deve ser alterado de
16% para 10%. Altere o item 4, Requisitos de Gases
(para os mergulhos 6-8) para que seja: “O gds da volta
deve ser trimix com pelo menos 10% de oxigénio e
hélio suficiente para uma profundidade de nitrogénio
equivalente (END) igual ou menor que 40 metros/130
pés na profundidade planejada.”

Anote estas alteragoes no Tec Trimix Diver Course
Instructor Guide.

Formularios e exames nouc

Para obter a edigao mais atual dos formuldrios da PADI,
acesse a se¢do Training Essentials (Aspectos Essenciais do
Treinamento) do site PADI Pros’ ou entre em contato com
o escritério PADI local. Somente os formuldrios e exames
com alteragdes significativas sio anunciados no Training
Bulletin.

Formuldrios

10144HOLO Requisito de Divemaster com
decalque hologrifico; Rev. 11/09 Ver. 1.0

Para acomodar o padrio dos materiais requeridos para o
curso de Divemaster, o crewpak de Divemaster atualizado
inclui o PADI Instructor Manual e um decalque hologréfico
que deve ser afixado 2 requisi¢ao de Divemaster revisada. A
requisi¢do serd incluida no Crewpak de Divemaster ou pode

ser baixada a partir do site PADI Pros’.

IDC — Devido a mudangas no curriculo do IDC, alguns
formuldrios foram revisados e atualizados. Veja as versoes
mais recentes na se¢ao Member’s Toolbox (Caixa de

ferramentas dos membros) do site PADI Pros’.
Exames

Exame de instrutor de Mergulho Técnico com

Trimix — Mudangas feitas no programa Mergulho Técnico
com Trimix e nos padroes do curso causaram revisdes ao

exame de instrutor de Mergulho Técnico com Trimix. Entre
em contato com o escritério PADI local para obter o exame

revisado.

71040 Revisao do exame de mergulhador Tec
40 11/09 Versdo 1.0 — Duas fotos mostravam sinais

incorretos, portanto este exame de mergulho técnico foi
revisado.
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