
 Atualização de Cursos e Treinamentos para Membros da PADI
 em todo o mundo

Quarto Trimestre de 2010 Código do Produto: 01226P

BULLETINTraining

Leitura Necessária do Training Bulletin
Esta publicação é o principal canal de comunicação sobre 
treinamentos do seu escritório PADI com você. Aqui constam as 
alterações nos padrões e procedimentos de treinamento da PADI e 
as datas para sua implementação. Como afi liado à PADI você tem 
o comprometimento de se manter a par dos padrões PADI, revendo 
e colocando em prática as informações trazidas neste boletim 
trimestral de atualização. Consulte o seu escritório PADI para outras 
informações. 

Neste número. . .
Preparação de Futuros Líderes – Nova Elevação dos 
 Padrões da PADI 2

Curso PADI Online de Mergulho de Resgate 5

Melhora no Registro Online para Participantes do
 Curso Discover Scuba Diving  5

Atualizações de Instructor Development para 2011  6

Preparação para Teoria do Mergulho para Instrutores 6

Errata para os Manuais Profi ssionais de 2010 no site PADI Pros 6

Cartões de Certifi cação Exibem Reconhecimento da ISO 7

Boias de Marcação de Superfície  7

EFR atende aos Requisitos Locais em Duas Províncias Canadenses 8

Consenso da ILCOR em 2010 8

Acreditações Adicionais para EFR  8



Página 2 Training Bulletin – Quarto Trimestre de 2010

REVISÃO PARA DIVEMASTER
Preparação de Futuros Líderes 

— Nova Elevação dos Padrões da PADI

EDITOR
PADI

REDATORA-CHEFE
Julie Taylor Sanders

REDATORA ASSISTENTE
Lori Bachelor-Smith

REDATORES COLABORADORES

PADI Americas
Johnny Wetzstein

PADI Asia Pacifi c
Mike Holme

PADI Europe
Pascal Dietrich

PADI International, Ltd.
Suzanne Pleydell

PADI Japan
Yasuhiro Soda

PADI Nordic
Trond Skaare 

O Training Bulletin é publicado 
trimestralmente pela PADI, 

Associação Profi ssional de Instrutores 
de Mergulho (Professional Association 

of Diving Instructors)

30151 Tomas
Rancho Santa Margarita, CA 92688 

USA
+1 949 858 7234

© PADI 2010    Todos os direitos reservados

Nos dois últimos anos, os programas da PADI 
voltados para os níveis de liderança foram 
reavaliados, atualizados e revisados – primeiro, o 
PADI Assistant Instructor/Instructor Development 
Course, e agora o PADI Divemaster Course. As 
revisões mantêm a integridade dos currículos 
existentes, ao mesmo tempo modernizando e 
aperfeiçoando-os no geral. O objetivo é produzir 
líderes de mergulho treinados em técnicas de 

segurança de mergulho e capazes de liderar outros mergulhadores com 
confi ança e experiência. 

Nas últimas revisões, as competências do curso de divemaster 
refl etem o objetivo de produzir líderes mais habilitados e experientes. 
Por exemplo: 

• Aumento do pré-requisito de experiência de mergulho.
• Mais tempo na água e maior número de horas de workshop 

com o instrutor, aprendendo os aspectos práticos de ser um 
divemaster: supervisão, liderança e efetivamente modelar 
habilidades.

• Experiência prática em todos os programas/experiências que os 
divemasters estão autorizados a conduzir depois de certifi cados.

Além disso, os requisitos de conhecimento teórico sobre mergulho 
foram revistos para um aprendizado mais efi caz. Até agora, os 
candidatos a divemaster tinham que dominar a teoria do mergulho em 
nível de instrutor em um só estágio. O curso revisto cria uma ponte 
melhor entre o conhecimento teórico de Mergulhador de Resgate e o 
do Instrutor de Mergulho Autônomo em Águas Abertas.  

Seguem algumas mudanças específi cas (tenha em mente que a 
maior parte do curso permanece inalterada):

Pré-requisitos
Os candidatos devem ter 40 mergulhos registrados (ao invés de 20). 
Exigem-se ainda sessenta mergulhos para certifi cação. O aumento do 
requisito de entrada ajuda os candidatos a aproveitarem mais o seu 
treinamento por serem mergulhadores mais experientes antes do curso 
ter início.

Adicionalmente, os cursos de especialidades de Mergulho Profundo 
e Busca e Recuperação são muito recomendados para aqueles que 
estejam orientados a se tornar um divemaster. Os candidatos com tais 
categorias de especialidades podem usá-las como crédito para os novos 
requisitos de Habilidades de Aplicação Prática de Busca e Recuperação 
e Mergulho Profundo. 

Isso signifi ca que a oferta de cursos de especialidades, mergulhos 
de excursão, viagens de mergulho, etc. para os seus Mergulhadores 
dos cursos de Open Water, Advanced Open Water e Resgate se torna 
ainda mais importante, na medida em que ganham experiência que os 
ajudará a atingir os requisitos para o curso de divemaster.

Desenvolvimento de Conhecimentos
Uma nova opção, o curso PADI Divemaster Online (inicialmente 
disponível em inglês), acrescenta a opção de PADI eLearning® àquelas 
já existentes para estudo independente. Os candidatos dispõem agora 
de três possibilidades para desenvolvimento dos conhecimentos, ou 
uma combinação delas – estudo Online, uso do PADI Divemaster 
Manual e Video, ou frequentar as apresentações presenciais conduzidas 
pelo instrutor. 
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Independentemente da opção de desenvolvimento de 
conhecimentos escolhida, todos os candidatos a divemaster 
assistem à apresentação O Papel e as Características de 
um PADI Divemaster, fornecida pelo instrutor. Esta 
apresentação pode ser combinada com a sessão de orientação 
do curso fornecida aos candidatos sobre as expectativas do 
curso, informações logísticas, etc. Em seguida, os candidatos 
concluem os seguintes segmentos de desenvolvimento de 
conhecimento (inclusive as Revisões de Conhecimento) 
através de uma das opções de estudo:

• Supervisionamento de Atividades de Mergulho
• Assistência a Alunos de Mergulho
• Segurança de Mergulho e Gerenciamento de Riscos
• Programas Conduzidos por Divemasters
• Habilidades e Atividades Especializadas
• O Negócio de Mergulho e a Sua Carreira de Mergulho
• Conscientização sobre o Ambiente de Mergulho
• Revisão da Teoria do Mergulho (mais informações 

abaixo)
Com o foco voltado para o treinamento prático, o 
componente de teoria do mergulho do curso é um resumo 
da teoria dos cursos de pré-requisito (abrangendo os 
fundamentos de física, fi siologia, etc.). Embora muitos 
prossigam para se tornarem instrutores, esta mudança é bem 
vinda para aqueles que não o farão.

Exames
O Exame Final revisado para Divemaster vem agora 
escrito em termos mais usuais para melhor avaliação da 
compreensão de todos os tópicos de desenvolvimento de 
conhecimento, inclusive a teoria do mergulho. O exame 
deve ser supervisionado, salvo para aqueles que fazem o 
curso de Teoria do Mergulho Online, e assim satisfazem a 
parte de teoria do mergulho dos exames para divemaster. O 
exame assegura que os candidatos tenham um conhecimento 
atual da teoria do mergulho (conforme defi nição dos 
padrões da indústria) e enfatiza os aspectos de supervisão e 
liderança da função de divemaster.  

Os candidatos desenvolvem seu conhecimento e se 
preparam para o Exame Final de Divemaster (inclusive 
a parte de teoria do mergulho) utilizando o Divemaster 
Online (ou o PADI Divemaster Manual revisado), The 
Encyclopedia of Recreational Diving e o RDP (Tabela e 
eRDPML) junto com os respectivos livretos de Instruções 
de Uso.

Seguem alguns recursos adicionais que podem ser usados, 
dependendo da necessidade e circunstância individual de 
cada candidato:

• Revisão dos materiais de cursos anteriores (manuais 
dos cursos de Open Water Diver, Adventure in Diving e 
Rescue Diver)

• Revisão com o uso pelo instrutor das novas guias de 
aulas direcionadas do curso de divemaster

• Realização do curso de Teoria do Mergulho Online – 
o eRecord constitui prova de aprovação, permitindo 
assim que os candidatos se eximam de fazer os 
exames de teoria do mergulho para divemaster, uma 
vez que o curso Online desenvolve competência de 
conhecimento em nível de instrutor, superando os 
requisitos para Divemaster.

• Estudo do Scuba Tune-Up Guidebook e do Diving 
Knowledge Workbook.

Workshop de Habilidades de Mergulho 
Neste workshop, modela-se a realização de uma habilidade 
de uma forma que os mergulhadores possam emulá-la 
facilmente. Os candidatos devem conseguir um escore de 
5 em ao menos uma habilidade subaquática ao realizarem 
suas demonstrações. Habilidades de mergulho livre foram 
inseridas neste workshop para assegurar que os candidatos a 
divemaster possam efetivamente modelar essas habilidades 
para os praticantes de mergulho livre treinados por eles 
e para os praticantes de snorkel supervisionados por eles. 
Além de sua demonstração, a versão revisada do Divemaster 
Video (igualmente parte do Divemaster Online) ilustra 
também essas habilidades para os candidatos. A ênfase 
deve ser preferivelmente a consecução dos objetivos da 
habilidade em uma demonstração exemplifi cada do que de 
uma técnica específi ca.

Habilidades de Aplicação Prática
Os candidatos ganham experiência com as habilidades 
gerais de que necessitarão em suas carreiras de divemaster. 

Habilidade 1 — Planejamento e Gerenciamento do 
Local de Mergulho – os candidatos aprendem a gerir 
o local de mergulho, trabalhar com equipamentos 
de emergência, instalar boias/bandeiras e cabos de 
descida, administrar os procedimentos de verifi cação de 
mergulho e praticar os aspectos sociais e de atendimento 
ao cliente relacionados ao trabalho com alunos e 
clientes. 

Habilidade  2 —Projeto de Mapeamento (permanece 
inalterado)

Habilidade 3 — Briefi ng de Mergulho – os candidatos 
praticam dar um briefi ng de um local de mergulho 
familiar, abrangendo os 10 pontos de um briefi ng efi caz 
conforme anotado nas Pranchetas de Divemaster. Os 
candidatos podem incorporar o mapa da Habilidade 2 a 
seu briefi ng. Como alguns candidatos não têm nenhum 
treinamento anterior para habilidades de apresentação, 
este exercício de desenvolvimento de habilidade ajuda-os 
a se prepararem para os workshops.



Página 4 Training Bulletin – Quarto Trimestre de 2010

REVISÃO PARA DIVEMASTER
Habilidade  4* — Cenário de Busca e Recuperação  

– os candidatos praticam a busca e içamento de itens 
perdidos para a superfície.

Habilidade 5* — Cenário de Mergulho Profundo  – 
os candidatos praticam as habilidades relacionadas a 
segurança, relevantes para mergulhos abaixo de 18 
metros/60 pés.
* As categorias de Mergulho Profundo e Mergulho 
de Busca e Recuperação pontuam créditos para essas 
respectivas habilidades.
Os seguintes workshops e avaliações fornecem aos 

candidatos o treinamento e experiência de que necessitam 
em águas confi nadas ou em águas abertas para realizarem 
suas funções depois da certifi cação. A alteração está no 
fato de que não há mais uma Opção A e B (estágio ou 
encenação do papel). Nos novos workshops, os candidatos 
se revezam na liderança, demonstração e condução, 
enquanto outros atuam como participantes (encenação). 

Nas avaliações práticas, embora a encenação seja 
aceitável, os candidatos devem tanto quanto possível 
trabalhar com participantes reais do programa para as 
quatro avaliações. A avaliação 4 tem que ser conduzida com 
mergulhadores certifi cados (a intenção é levar a efeito uma 
experiência real de Descoberta de Mergulho Local e não 
uma encenação, com os candidatos a divemaster atuando 
como participantes).   

Workshops de Programas Conduzidos 
por Divemasters
Após a revisão dos padrões para cada programa, os 
candidatos assumem o comando sob a orientação do 
instrutor; ou, no Workshop 3, o papel de assistentes.

Workshop 1 — Revisão de Mergulho Autônomo em Águas 
Confi nadas

Workshop 2 — Curso de Mergulho Livre e Supervisão da 
Prática de Snorkel

Workshop 3 — Programa de Discover Scuba Diving em 
Águas Confi nadas

Workshop 4 — Programa de Discover Scuba Diving – 
Mergulho Adicional em Águas Abertas

Workshop 5 — Discover Local Diving em Águas Abertas

Avaliações Práticas
Estes quatro segmentos dentro da água avaliam a habilidade 
do candidato na consecução do objetivo e na antecipação 
das necessidades do instrutor e do mergulhador. Os 
divemasters demonstram habilidades como organizar um 
mergulho, avaliar um local, coordenar e supervisionar 
mergulhadores, reconhecer e superar difi culdades. 

Avaliação 1 — Para Alunos do curso de Mergulho em 
Águas Abertas em Águas Confi nadas

Avaliação 2 — Para Alunos do curso de Mergulho em 
Águas Abertas em Águas Abertas

Avaliação 3 — Para Mergulhadores Alunos de 
Educação Contínua em Águas Abertas

Avaliação 4 — Para Mergulhadores Certifi cados em 
Águas Abertas

Materiais
Os seguintes materiais novos ou revisados (em inglês) estão 
disponíveis para você e seus candidatos a divemaster:

• Divemaster Manual – revisado conforme mencionado 
acima. Coloca-se maior ênfase na responsabilidade 
do divemaster de fornecer encenações do cuidado 
do ambiente. Além do mais, cada capítulo inclui 
um estudo de caso com base em situações reais que 
ilustram o valor do correto discernimento e outras 
habilidades de liderança.

• Divemaster Video – revisado, com novo comprimento 
de fi lme, incluindo uma Demonstração de 
Habilidades de Qualidade que apresenta exemplos 
demonstrativos de habilidades de mergulho autônomo 
e livre. Faça com que os candidatos revejam este vídeo 
antes do Workshop de Habilidades de Mergulho.   

• Divemaster Online (novo) – inclui oito tópicos 
(Capítulos 2-9 do manual). Como em outros 
programas de PADI eLearning, os candidatos se 
inscrevem ao se afi liarem a um Centro de Mergulho 
ou Resort PADI, ou ao receberem um cupom-brinde 
para eLearning de um Instrutor PADI. Os candidatos 
concluem as Revisões de Conhecimentos Online e 
têm acesso por tempo ilimitado ao PADI Divemaster 
Manual Online.

• Guias de Aulas e Notas de Apresentação do Curso de 
Divemaster  (novo) – Trata-se da integração das guias 
padrões para aulas e das guias de aulas direcionadas 
em uma só ferramenta de ensino. Seções inteiras 
podem ser utilizadas como material de aula. As notas 
de apresentação são incluídas para sua consulta. 
As seções de Revisão de Conhecimento podem ser 
usadas para examinar a compreensão do candidato e 
posteriormente fazer um relacionamento direcionado 
com o conteúdo das guias de aula conforme necessário 
para aperfeiçoar a clareza de entendimento.

• Cartões de Dicas de Instrutor para o Curso de 
Divemaster  (novo) – Pranchetas à prova de água 
delineiam exercícios de habilidades aquáticas, 
habilidades de aplicação prática, workshops e 
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Mais PADI Online

avaliações práticas. Há ainda uma lista de candidatos e uma de verifi cação para ajudá-lo a acompanhar os escores do 
candidato e as datas de conclusão.

• Pranchetas para Divemaster  – apenas revisadas para se adequar ao conteúdo do curso.
• Exame Final para Divemaster  – novo livreto de exame, folha de respostas e gabarito.

Implementação
Os materiais no idioma inglês estão programados para estarem disponíveis neste trimestre; verifi que com o seu Escritório 
PADI as datas previstas para traduções específi cas. Você pode começar a ensinar o programa revisado assim que tiver os 
materiais em mãos. A implementação dos novos materiais em inglês deverá se dar em 1° de julho de 2011. Preste atenção a 
notifi cações do seu Escritório PADI com relação às datas de implementação dos materiais traduzidos.

O Divemaster Instructor Guide revisado e a seção do Curso de Divemaster do Guide to Teaching da PADI, o qual inclui 
dicas de ensino e sugestões de programação, estão disponíveis para serem baixados do site PADI Pros. Essas seções serão 
incorporadas nos respectivos produtos em papel e digital no ano de 2011. 

Para mais informações, consulte o artigo relacionado nesta edição do The Undersea Journal, ou entre em contato com o 
seu Escritório PADI.

Curso PADI Online de 
Mergulho de Resgate
O curso de Mergulho de Resgate Online da PADI (no 
idioma inglês) foi lançado no terceiro trimestre como 
uma nova opção de estudo independente para os seus 
alunos de mergulho de resgate. Como nos outros cursos 
PADI de ensino à distância, o mergulhador deve escolher 
um Centro de Mergulho ou Resort da PADI durante 
o processo de registro, porém, os instrutores podem 
igualmente adquirir cupons- brindes para que seus alunos 
tirem proveito desta opção

Ao término de todos os componentes de 
desenvolvimento de conhecimento online, inclusive 
as Revisões de Conhecimento e o exame, os alunos à 
distância trazem os seus eRecords aos Membros da PADI 
a que se afi liaram. Assim como em outros programas 
de ensino à distância da PADI, os alunos à distância de 
Mergulho de Resgate devem concluir uma Recapitulação 
Rápida supervisionada por instrutor ao se reunirem para 
realizar as partes práticas do curso. Baixe a Recapitulação 
Rápida e os gabaritos do site PADI Pros. Forneça um 
Pacote Complementar sobre Resgate a seus alunos à 
distância de Resgate, de modo que tenham a Prancheta 
de Gerenciamento de Acidentes e outros materiais para a 
parte do curso realizada na água.

Embora o curso de Mergulho de Resgate online da 
PADI precise ser completado em até 12 meses para evitar 
que a conta de acesso do aluno expire, o mergulhador terá 
acesso por tempo ilimitado ao PADI Rescue Diver Manual 
online, mesmo depois de concluído o curso.

Caso tenha alguma dúvida sobre o curso Mergulhador 
de Resgate Online da PADI, ou sobre como melhor 
implementá-lo em seu programa de treinamento, favor 
contatar um Consultor Educacional em seu Escritório 
PADI.

Melhora no Registro Online 
para Participantes do

Curso Discover Scuba Diving
O registro de participantes do curso Discover Scuba 
Diving (DSD) está mais fácil que nunca, usando-se 
o novo Centro de Processamento Online da PADI. 
Em substituição ao sistema de registros anterior, um 
novo e mais efi ciente formulário é convenientemente 
encontrado no local em que você processa os PIC 
online.

O novo centro de processamento fornece-lhe a 
opção de registrar participantes do Discover Scuba 
Diving individualmente ou em grupos, e permite que 
você tranque os campos de modo a não ter que entrar 
de novo informações invariáveis. Os participantes do 
DSD registrados online que concluírem o curso de 
Mergulho em Águas Abertas com você já estarão no 
arquivo e você os recupera via a “busca de alunos” 
(student lookup). Você desfruta ainda dos benefícios 
usuais deste sistema de registro online que não 
prejudica o meio-ambiente, economizando em tempo 
de remessa e custos de entrega.

Para registrar os seus participantes, vá para o site 
PADI Pros/Serviços Online/Registro DSD. Você 
será direcionado ao novo Centro de Processamento 
Online da PADI aonde pode selecionar “Register 
Discover Scuba Diving participants” [Registre 
participantes do Discover Scuba Diving].
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Atualizações de Instructor 
Development para 2011 
As Atualizações de Instructor Development para 2011 
são programas de meio dia: um, destina-se a Course 
Directors com Estado Ativo, registrados e em situação 
regular, e o outro a todos os IDC Staff Instructors 
em situação regular. O conteúdo das atualizações está 
centrado nas revisões do curso de PADI Divemaster 
com uma visão geral das alterações nos padrões e no 
currículo. O Divemaster Instructor Guide revisado e 
a seção do Guide to Teaching da PADI relacionada ao 
Divemaster; as guias de aula de múltiplas fi nalidades e 
os cartões de dicas do instrutor; e os novos segmentos 
do PADI eLearning® terão sua apresentação 
prévia. O treinamento de avaliação se concentrará 
no uso direcionado das novas guias para lições. Os 
participantes receberão as novas guias para lições, 
novos cartões de dicas do instrutor e o Exame Final 
do Curso de Divemaster. Além do que, os Platinum 
Course Directors presentes serão homenageados por 
sua produtividade em 2010.

Atualizações para 2011 em Las Vegas, 
EUA

(Evento DEMA Show) 

Atualização para Course Director
16 de novembro, das 8h às 12h 

Atualização para IDC Staff 
Instructor 

19 de novembro, das 8h às 12h 
Inscreva-se agora para as atualizações no site 
PADI Pros/Desenvolvimento Profi ssional – taxa 
de US$ 245.
Verifi que junto ao seu Escritório PADI outras 
datas/locais para as atualizações. Uma versão 
online das atualizações (no idioma inglês) estará 
disponível no próximo ano através de alguns 
Escritórios PADI.

Preparação para Teoria do 
Mergulho para Instrutor
Uma vez que os requisitos para teoria do mergulho para 
divemasters são agora um estágio intermediário e não mais 
fi nal dos requisitos para instrutor, os candidatos ao curso 
IDC desejarão continuar a desenvolver seus conhecimentos 
teóricos. Você pode oferecer aos seus candidatos 
diversas opções sobre como eles podem desenvolver os 
conhecimentos de teoria do mergulho a fi m de atender os 
requisitos relacionados do Curso AI/IDC.

Por exemplo:
• Promover a Teoria de Mergulho Online como 

preparação para o curso AI/exame IDC.
• Oferecer workshops de preparação para o exame de 

teoria do mergulho, seja antes do curso AI/IDC ou 
durante o mesmo.

• Promover o uso do Diving Knowledge Workbook e da 
The Encyclopedia of Recreational Diving como recursos 
de estudo independente antes do curso AI/exame 
IDC.

Errata para os Manuais 
Profissionais de 2010 no Site 

PADI Pros
Você tem acesso imediato às erratas existentes 
até esta data a respeito desses manuais 
profi ssionais: O PADI Instructor Manual 2010, 
o Guide to Teaching da PADI e o PADI Course 
Director Manual. Vá para o site PADI Pros.

As erratas para o PADI Instructor Manual 
e para o Guide to Teaching da PADI estão 
na página do Instructor Manual digital. A 
errata para o PADI Course Director Manual 
está na página do Currículo para Instructor 
Development (Fundamentos de Treinamento/
Currículo/Instructor Development).

Leia essas listas para assegurar-se o 
conhecimento das correções, as quais serão 
incorporadas nas próximas edições desses 
manuais.

Em caso de dúvidas, entre em contato com 
um Consultor Educacional em seu Escritório 
PADI.
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Cartões de Certificação Exibem 
Reconhecimento da ISO
Como comunicado no Training Bulletin do Segundo Trimestre de 2010, os 
cartões de certifi cação da PADI identifi cam agora que o titular realizou um curso 
da PADI que atende às normas da ISO. Os clientes em busca de uma medida 
de qualidade adicional ao nome PADI reconhecem a credibilidade e o valor de 
atender às normas da ISO em nível internacional.

Você encontrará a inscrição nos seguintes 
cartões com os correspondentes níveis ISO: 
Mergulhador Autônomo, Mergulhador 
de Águas Abertas, Mergulhador com Ar 
Enriquecido, Divemaster, Assistant Instructor e 
Instrutor de Mergulho Autônomo em Águas Abertas da PADI.

Boias Sinalizadoras de Superfície 
Tanto mergulhadores técnicos como recreativos em todas as regiões do mundo se equipam com boias sinalizadoras de 
superfície (SMB) e boias sinalizadoras de superfície com demora (DSMB). É recomendável fornecer orientação de uso 
de sinalizadores de superfície para os mergulhadores treinados ou orientados por você quando mergulhando em áreas em 
que estejam acostumados – assim como você forneceria qualquer outra informação de orientação sobre o local. (Ver artigo 
relacionado sob Orientações sobre Locais na seção de Dicas de Ensino da revista The Undersea Journal deste trimestre).

O uso de sinalizadores de superfície é um protocolo exigido em algumas regiões com relação à segurança, basicamente 
para identifi car os mergulhadores na superfície ou em ascensão. Adicionalmente, as boias sinalizadoras de superfície servem 
para estabelecer limites para mapeamento ou busca e recuperação, para localizar equipes de navegação e fornecer um cabo 
de referência visual para os mergulhadores que estão subindo e efetuando paradas de 
segurança. Embora as boias DSMB se refi ram a um tipo específi co de sinalizador que é 
acionado logo antes da subida, os sinalizadores de superfície podem variar de uma boia 
com uma bandeira de mergulho até uma boia redonda, um tubo sinalizador de superfície 
ou uma boia SMB.

O uso de sinalizadores de superfície é abrangido nos cursos PADI de Mergulho em 
Corrente e Mergulho Profundo e é uma habilidade necessária no curso revisado para 
Divemaster, Workshop 5: Discover Local Diving em Águas Abertas. Seguem alguns pontos 
adicionais que aparecem no PADI Divemaster Manual revisado (Capítulo 6) ao usar ou 
orientar mergulhadores sobre boias sinalizadoras.

Uso de Boias Sinalizadoras de Superfície
• Da mesma forma como ao colocar uma boia, ao amarrar o sinalizador em qualquer 

ocasião (p.ex. para marcar um local específi co), tenha cuidado para não prejudicar a 
vida aquática.

• Ao rebocar uma boia sinalizadora, segure a carretilha de forma a poder liberá-la imediatamente, se necessário. Não a 
tenha fi xa a seu equipamento.

• Preste atenção ao cabo para evitar fi car enroscado nele ou junto com outros mergulhadores. Mantendo a tensão do 
cabo e evitando folgas reduz-se o potencial para enroscamento.

Os protocolos e práticas de uso dos DSMB variam conforme a comunidade local, portanto, informe-se sobre eles. Por 
exemplo, em alguns locais uma determinada cor ou determinadas cores indicam uma emergência e que os mergulhadores 
precisam de auxílio. Em outras áreas, a cor não é importante, porém, duas boias juntas sinalizam um pedido de socorro.

Ao utilizar boias DSMB, tenha a boia e a carretilha bem estivada, mas acessível e pronta para acionamento com um 
mínimo de demora. Segure a boia bem longe de você e de outros mergulhadores, e mantenha o cabo da carretilha tesado 
para evitar enroscamento. Infl e a boia com a boca, usando um segundo estágio ou infl ador acessório (dependendo do tipo de 
boia e das condições ambientais) e mantenha a tensão no cabo enquanto ela sobe. Novas versões de boias DSMB dispõem de 
aberturas de uma só via, porém as versões mais antigas devem ser mantidas sob tensão para que não vazem e afundem. Uma 
vez que a boia atinja a superfície, mantenha o cabo tesado para que a boia fi que reta para máxima visibilidade.

JOE R. DIVER

KENNY KIM

This qualification meets ISO 24801-2: Diver Level 2 - Autonomous Diver Standard
This diver has satisfactorily met the standards

for this certification level as set forth by:
PADI, 30151 Tomas, RSM, CA 92688-2125

www.padi.com
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Cert. Date 15-Aug-2010

Instr. No. MSDT-174697

This qualification meets ISO 24801-2: Diver Level 2 - Autonomous Diver Standard
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Emergency First Response
EFR atende aos Requisitos 
Locais em Duas Províncias 
Canadenses
Com efeito imediato, os instrutores de EFR que 
utilizam os materiais canadenses para o curso de EFR 
podem lecionar os programas ocupacionais canadenses 
para EFR da província de Alberta e da província de 
Terra Nova e Labrador.

Os cursos de atendimento primário e secundário 
para Emergency First Response obedecem a todos 
os critérios exigidos nos regulamentos de segurança 
dos Departamentos de Emprego e Imigração, Saúde 
e Segurança Ocupacional, Política e Legislação 
da província de Alberta, e foram aprovados pela 
Comissão de Indenização, Segurança e Saúde 
Ocupacional da Província de Terra Nova e Labrador 
(WHSCC).

Uma vez que o socorrista ocupacional deve ser 
competente na aplicação dos requisitos legais para 
primeiros socorros de Alberta, favor notar que você 
tem que estar familiarizado com os mesmos antes 
de ensiná-los. Consultar a publicação Socorristas 
Ocupacionais e os Requisitos Legais (FA011):

http://employment.alberta.ca/documents/WHS/
WHS-PUB_fa016.pdf.

Acreditações Adicionais 
A empresa International Yacht Training 
Worldwide está usando os cursos de EFR 
exclusivamente para atender aos requisitos 
de primeiros socorros e RCP em todas as 
escolas na região do Pacífi co asiático. 

In Switzerland, EFR training is recognized 
as meeting fi rst aid and CPR requirements 
for driver’s licensing. 

Go to the PADI Pros’ Site/Emergency 
First Response Pros’ Site to fi nd a list of 
Accreditations and New Accreditations. 
Contact your PADI Offi ce if you have 
additions to the list.

Consenso 2010
A ata da reunião de fevereiro da International Liaison 
Committee on Resuscitation (ILCOR) (Aliança 
Internacional dos Comitês de Ressuscitação) será 
publicada em outubro, fornecendo material para todas 
as organizações regionais de ressuscitação (incluindo 
as de EFR) em atualização de suas diretrizes para 
ressuscitação. A ata resulta de uma revisão da ciência 
da ressuscitação com base em evidências e culmina 
em uma visão de consenso. Acompanhe as futuras 
edições do Training Bulletin e do The Responder para 
mais informações sobre como as novas diretrizes se 
aplicarão à PADI e aos cursos de EFR. Para outras 
informações sobre o Consenso da ILCOR em 2010, 
consulte o site www.ilcor.org.


